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 Уважаемые участники специальной военной операции и члены их семей!
В период с 1 ноября 2025 года по 24 ноября 2025 года на территории Усть-Кутского муниципального образования проводиться Марафон социальной помощи «Zабота», направленный на оказание адресной социальной помощи семьям СВО.

Основные мероприятия Марафона социальной помощи:
1. Проведение единого дня консультаций по конкретным направлениям,     связанных со специальной военной операцией.
2.   Проведение дня бесплатной юридической помощи.
3.   Проведение дня психологической помощи.
      Кроме того, Единым центром сопровождения участников СВО и членов из семей в период с 10.11.2025года  по 14.11.2025года будет организована психологическая онлайн -приемная. Записаться на прием можно, отправив запрос в  чат-бот:
     htths://t.me/CentrPoderzhkiBot
4.   Проведение социально значимых мероприятий для семей участников СВО.
                              Карта ресурсов Усть-Кутского района
 
	Организация
	Вид помощи
	Адреса, телефоны, контактное лицо
	Режим работы

	Штаб Усть-Кутского муниципального образования по координации помощи семьям мобилизованных и военнослужащих, участвующих в специальной военной операции.
	Обеспечение социального сопровождения, оказание помощи семьям мобилизованных и военнослужащих, участвующих в специальной военной операции.
	ул. Халтурина, д.52, каб. № 301
Мэр Усть-Кутского муниципального образования- Анисимов Сергей Геннадьевич
телефон приёмной 8(3952)43-51-81
Заместитель мэра по социальным вопросам- Кузнецова Елена Александровна
каб. № 311
тел.8(950)088-82-77
 
	9.00-17.00 перерыв на обед 13.00-14.00
выходные дни: суббота, воскресенье
 

	Уполномоченный по правам человека Иркутской области
	Правовая помощь,   Защита прав и свободы человека    
	Семёнова Светлана Николаевна
 г. Иркутск, ул. Карла Маркса, дом 40, офис 807  
 ( Деловой центр "Собрание").  
Телефон «Горячей линии» для участников СВО и членов их семей:
тел.: 8(991)-370-6106
 
	9.00 -17.40   перерыв на обед 13.00-14.45
выходные дни: суббота, воскресенье
 

	Уполномоченный по правам ребёнка Усть-Кутского муниципального образования
	Правовая помощь, защита прав ребёнка    
	Кулакова Татьяна Борисовна
ул. Халтурина, д.52, каб. № 105
тел.:8(950)108-74-  74
 
	9.00-17.00 перерыв на обед 13.00-14.00
выходные дни: суббота, воскресенье
Приём граждан по предварительной записи

	Социальный координатор Государственного Фонда «Защитники Отечества»
	Сопровождение  ветеранов боевых действий, демобилизованных участников СВО и  членов семей  погибших участников СВО
	ул. Реброва -Денисова., д.3, здание «Кадрового цента», каб. № 1
Маслакова Светлана Владимировна,                          тел.:8(983)4421989
	9.00-17.00 час
перерыв на обед 13.00-14.00 час
выходные дни: суббота, воскресенье

	ОГБУ «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения по Усть-Кутскому району»
	Назначение мер социальной поддержки;
Санаторно-курортное лечение;
Реабилитация участников СВО, включение в систему долговременного ухода;
Предоставление услуг по временному проживанию участников СВО г. Иркутск
срочные соц. услуги
Прокат ТСР
Психологическая помощь
Консультации по вопросам сопровождения семей участников СВО
 
 
 
	ул. Речников, д.5,
Директор – Кобзева Анна Юрьевна
Начальник отдела – Юнжакова Марина Николаевна
тел: +7(939)795-79-44
 
	09.00-17.15 час
перерыв на обед 13.00-14.00
выходные дни: суббота, воскресенье

	«Кадровый центр»
	Содействие в трудоустройстве;
Организация профессионального обучения
	ул. Реброва-Денисова д.3, директор -
Чусов Александр Сергеевич
тел: 8(39565)5-02-92
	09.00-17.00 час
перерыв на обед 12.00-12.45
выходные дни: суббота, воскресенье

	Военный комиссариат
	Консультации
по линии министерства обороны;
Выдача справок военнослужащим
	ул. Зверева д.103
Военный комиссар -           Сухов Максим Иванович
Тел: 8(39565)5-48-31
	08.00-16.00
перерыв на обед 13.00-14.00
выходные дни: суббота, воскресенье

	ОГБУЗ «Усть-Кутская районная больница»
	 Медицинская помощь
	ул. Реброва-Денисова д.4
Главный врач -              Енговатых Александр Евгеньевич
тел:8(39565)5-84-88
	08.00-17.00
перерыв на обед 12.00-13.00
выходные дни: суббота, воскресенье

	Отдел культуры Усть-Кутского муниципального образования
	Организация культурно-досуговой деятельности;
Посещение мероприятий, представлений, секций, кружки, бассейн;
	ул. Халтурина, д.52,
начальник управления культуры, спорта и молодёжной политики -
Носкова Наталья Васильевна
Тел: +7(39565)5-71-53
 
	 9.00-17.00 час.
перерыв на обед 13.00-14.00
выходные дни: суббота, воскресенье

	Волонтёры Усть-Кута    
Помощь СВО
	Благотворительная помощь;
организация и проведение   благотворительных ярмарок,  гуманитарная помощь военнослужащим
	Аксёнова Любовь Евгеньевна
тел.: 8(924)536-99-62
	 9.00- 17.00 час.  ежедневно

	Государственное юридическое бюро Иркутской области
	Правовая и юридическая помощь
	г. Усть-Кут, ул. Речников, д.5.,  
гл. специалист- Черепанова Елена Владимировна
тел.:8(39665)5-77-54
 
 
 
 
 
	 9:00-18:00 час. перерыв на обед 13:00-14:00 час., выходные дни: суббота, воскресенье

	Служба милосердия «Подсолнух» при Свято-Никольском   Храме
 
	Поддержка семей в трудной жизненной ситуации                               
	г.Усть-Кут,ул. Михаила Харитонова, д.1    
Ищенко Евгения Геннадьевна
тел:8(902)176-01-01
	9.00- 22-00 час. ежедневно
суббота- с 9.00 -14.00
воскресенье-                   с 14.00- 22.00
 
 
 

	Волонтёрское сообщество                  «Правый берег Z»
	Благотворительная, волонтёрская деятельность, изготовление маскировочных сетей
	г.Усть-Кут, ул. Коммунистическая, д.13, здание библиотеки
Еловская Оксана Викторовна                              тел.: 8(964)215-10-46
 
	вторник-четверг
14.00-17.00 час. выходные дни: суббота, воскресенье
 

	Волонтёрское движение Добротворцы  38
	Благотворительная деятельность, гуманитарная помощь для военнослужащих, помощь в трудной жизненной ситуации 
	г.Усть-Кут, ул.Нефтянников ,д.13
магазин «Виктория»
Дроздова Татьяна Владимировна
тел.:8(952)634-77-47
	12.00-17.00
ежедневно

	УСТЬ-КУТСКАЯ РАЙОННАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
ВЕТЕРАНОВ  И  ИНВАЛИДОВ  БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ- «КОНТИНГЕНТ»
	Социальная реабилитация инвалидов и ветеранов БД, помощь мобилизованным и их семьям, сбор гуманитарной помощи, военно-патриотическое воспитание  
	г.Усть-Кут, ул. Речников,  д. 2 «а», офис 22
Черных Любовь Николаевна
тел.89643549392
Реквизиты счёта местного фонда помощи мобилизованным и их семьям «Контингент»:
ИНН 3818048015, КПП 381801001
Филиал «Центральный» банка ВТБ (ПАО)
Расчётный счёт: 40703810713207000001
Корреспондентский счёт:
3010181014525000041
БИК:044525411
Также перевод можно осуществить через систему быстрых платежей (СПБ), пройдя по QR-коду.
Обязательно всегда прописывайте назначение
платежа: для СВО
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	вторник-пятница
14.00-18.00час. 
суббота                             12.00-15.00
 
 


В течении периода проведения недели социальной помощи в организациях  будут работать телефоны «горячей линии» и личный прием граждан.

